Fragen, die bei jedem Telefonat gestellt werden (Bischoff-Ferrari; 20ter Januar 2005):

Falls Studienmitglied verstorben ist, muss das Todesdatum festgehalten werden plus, falls moeglich, die Todesursache. Falls Studienmitglied im Altersheim oder Pflegeheim ist, sollte die Krankeschwester kontaktiert werden.      

Liebe Frau/Herr x ich melde mich wie besprochen in monatlichen Abstaenden bei Ihnen um mich nach Ihnen zu erkundigen. Ich habe wie immer ein paar Fragen an Sie:
1. Wie würden Sie Ihren Gesundheitszustand im Allgemeinen beschreiben bezogen auf den letzten Monat? 

(Variablen Bezeichnung: SF1-fu1; SF1-fu2 usw):

	Ausgezeichnet 
	(1

	Sehr gut
	(2

	Gut
	(3

	Weniger gut.
	(4

	Schlecht 
	(5


2. Sind Sie im letzten Monat seit unserem letzten Telefonat gefallen?

	Nein
	(0

	Ja
	(1

	1x
	(2

	mehrmals
	(3


Falls ja, ganzer Sturzfragebogen ausfuellen fuer jeden Sturz soweit moeglich!

3. Wo wohnen Sie im Moment?

	Zu Hause
	(0

	Bei Verwandten
	(1

	Im Altersheim
	(2

	Im Pflegeheim
	(3


4. Wer hilft Ihnen?

	Niemand, bin voellig selbstaendig
	(0

	Mein Partner
	(1

	Meine Tochter/Sohn
	(2

	Eine Pflegehilfe
	(3

	Eine Krankenschwester
	(4


4. Wieviel Hilfe benoetigen Sie?

	Keine
	(0

	Nur Einkaufen
	(1

	Einkaufen plus Kochen
	(2

	Einkaufen plus Kochen plus Koerperpflege
	(3

	Einkaufen plus Kochen plus Koerperpflege plus Toilette
	(4


5. Waren Sie im letzten Monat beim Arzt?

	Nein
	(0

	Hausarzt
	(1

	Rheumatologe
	(2

	Orthopaede
	(3

	Frauenarzt
	(4

	Notfallstation
	(5

	Anderer Arzt
	(6


6. Hatten Sie im letzten Monat Physiotherapie?

	Nein
	(0

	Ja, 1x pro Woche
	(1

	Ja, 2x pro Woche
	(2

	Ja, 3x pro Woche
	(3

	Ja, mehr als 3x pro Woche
	(4


7. Hatten Sie im letzten Monat Physikalische Therapie (Ultraschall, Massage, Elektrotherpies, anderes?

	Nein
	(0

	Ja, 1x pro Woche
	(1

	Ja, 2x pro Woche
	(2

	Ja, 3x pro Woche
	(3

	Ja, mehr als 3x pro Woche
	(4


8. Waren Sie im letzten stationaer im Krankenhaus ?

	Nein
	(0

	Ja, 1 Tag
	(1

	Ja, 2 Tage
	(2

	Ja, 3 Tage
	(3

	Ja, 4 Tage
	(4

	Ja, 5 Tage
	(6

	Ja, 6 Tage
	(7

	Ja, 7 Tage
	(8

	Ja, mehr als 7 Tage
	(9


Wie lange? ........... Tage

Welches Krankenhaus? ..............................................................................

9. Falls ja unter 5: Warum waren Sie im Krankenhaus?

	Sturz mit Verletzung
	(1

	Sturz mit Knochenbruch
	(2

	Herzerkrankung
	(3

	Lungenerkrankung
	(4

	Nierenerkrankung
	(5

	Weiss nicht
	(6


Anders: .........................................................................................

10. Hatten Sie im letzten Monat Hausbesuche von einer Schwester/Pflegeperson/Spitex

	Nein
	(0

	Ja, 1x pro Woche
	(1

	Ja, 2x pro Woche
	(2

	Ja, 3x pro Woche
	(3

	Ja, mehr als 3x pro Woche
	(4


11. Haben Sie im letzten Monat Schmerzmittel benoetigt?

	Nein
	(0

	Ja, 1x pro Woche
	(1

	Ja, 2x pro Woche
	(2

	Ja, 3x pro Woche
	(3

	Ja, mehr als 3x pro Woche
	(4


12. Wie oft gingen Sie in diesem Monat aus dem Haus?

	keinmal
	(0

	1x pro Woche
	(1

	2x pro Woche
	(2

	3x pro Woche
	(3

	mehr als 3x pro Woche
	(4


13. Benoetigten Sie im letzten Monat eine Gehhilfe?

	nein
	(0

	1 Gehstock
	(1

	2 Gehstoecke
	(2

	Boeckli
	(3

	Rollator
	(4

	Rollstuhl 
	(5

	Bin tagsueber ueberwiegend im Bett
	(6


14. Details zum Interview?

	Studienmitglied hat alle Fragen beantwortet
	(0

	Pflegepersonal hat alle Fragen beantwortet
	(1

	Angehoerige haben Fragen beantwortet
	(2

	Gemischte Auskunftsquellen mit Studienmitglied
	(3

	Gemischte Auskunftsquellen ohne Studienmitglied
	(4


15. Wer hat das Interview durchgefuehrt? Und wann?

PAGE  
5

